
水质决定健康-高效液相色谱技术在水质分析中的应

用

水是生命之源， 随着社会的进步和人民生活水平的不断提高，人们对饮用水安

全问题日益关注。饮用水安全问题涉及的主要方面有：重金属污染、微生物污染、

农药残留等。饮用水中的各种农药残留对机体有一定的毒性， 多数都会产生致

癌、致畸作用，若不加以控制，将对人体健康产生重大危害。为了更好地保障人

体的健康，生活饮用水指标 GB/5749-2006 由 GB5749-1985的 35项增加至

106项，增加了 71项，其中毒理指标中有机化合物由原来的 5项增加到 53项。

本文就液相色谱技术在水质分析中的应用作一个回顾， 目的是使人们进一步认

识到高效液相色谱在水质分析中的重要意义。

高效液相色谱法(HPLC)是 20世纪 70年代发展起来的一种分离分析技术。自

1980年代以来，HPLC成为国际分析化学界发展最快的一种分离分析技术，在工

农业、医药卫生、环境监测等众多领域都有广泛的应用。 高效液相色谱仪一

般由高压输液系统、进样系统、色谱分离系统、检测器、记录器或数据处理机等

组成。流程为流动相由高压输液泵输送，样品由进样装置送入，流动相将样品带

入色谱柱进行分离，分离后的各组分依次进入检测器，检测器输出的信号经记录

器记录或经数据处理机记录处理。高压输液泵、色谱柱、检测器是 HPLC 的三大

关键部件，而固定相、流动相和色谱柱又是高效液相色谱分离系统的核心所在。

高效液相色谱法与经典柱色谱法的原理相同。溶质在固定相和流动相之间进行

连续多次的交换过程， 由于每种物质在两相间的分配系数、亲合力、吸附能力、

离子交换或分子大小不同引起的排阻作用等的差别而得到分离。根据分离机理，

可分为液一液分配色谱法、液一固吸附色谱法、离子交换色谱法和空间排阻色谱

法四类。水质分析中一般采用液液分配色谱法和离子交换色谱法。

水质中的应用水中多环芳烃的检测 多环芳烃是煤、石油、木材、烟草、有机高

分子化合物等有机物不完全燃烧时产生的挥发性碳氢化合物，是数量最多、分布

最广的一类环境致癌物，在已发现的 1000 多种致癌物中，多环芳烃及其衍生物

占三分之一以上，所以，环境样品中多环芳烃的含量常被作为环境污染评价的重

要指标之一。GB5749-2006中要求严格控制多环芳烃含量为 0.01μg/L。由于多环

芳烃类化合物不易被气化， 而在紫外或荧光检测器上又有灵敏的特征性响应，

消除或减少了那些无紫外吸收或无荧光信号化合物的干扰，可在反相色谱柱中的

到很好的分离，因此，高效液相色谱法被列为苯并[a]芘首选的分析方法.水中农

药的分离分析

农药的发明和使用无疑大大地提高了农作物的产量。但水和食物中的农药残留

对人类健康造成的负面影响也日益显露出来。人类饮入受农药污染的水源后，残

留在其中的农药就会储存在体内，而且排泄缓慢，最后造成人类急性或慢性中毒，

导致严重的危害。因此农药残留分析随着人们对健康的关注变得日益重要。液相

色谱就是其中一种新型的、先进的农药残留分析技术，尤其是其对不挥发、受热



易分解、强极性物质的分离检测中显示出了明显的优越性。国内外已经有很多关

于食物和水中农药残留检测的报道。

在水质分析中高效液相色谱法是一种高效能、高灵敏度、高准确度及操作简便

的分析方法。各个部件的不断改进，更高性能检测器的出现、液相色谱与质谱联

用技术的应用，液相色谱在水质分析中将发挥越来越大的作用。
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